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Comunicato 

Rieti: un risultato di tutti 

La classifica Food Insider, che valuta i servizi di ristorazione scolastica di tutta Italia, vede 

quest’anno un netto miglioramento dei risultati delle mense scolastiche di Rieti, che 

raddoppiano il rating del 2023. 

Siamo contenti per questo importante risultato, che riconosce il valore del lavoro comune 

delle nostre addette, trasportatori, cuochi, dietiste, tecnici. 

Siamo contenti per Rieti, che si merita un servizio all’altezza delle tradizioni culturali e 

gastronomiche della città e  del territorio; come riconosce Food Insider “il menù di Rieti è uno 

dei rari casi in cui si trovano numerosi prodotti e piatti legati al territorio, come abbacchio 

romano IGP al forno, bocconcini di agnello stufati, broccolo romanesco, amatriciana, pasta 

alla gricia, ricotta romana DOP, fregnacce al pomodoro”. 

Ringraziamo le istituzioni locali- l’intera Amministrazione Comunale e le Direzioni degli 

Istituti Comprensivi Scolastici- che hanno coraggiosamente valorizzato il nostro progetto, 

fatto di attenzione alle esigenze dei bambini e teso all’educazione alimentare, per ridurre il 

rifiuto alimentare e gli sprechi. In tutte le scuole è stata avviata l’attività ludico-didattica 

“Mangiando si impara”, con il coinvolgimento ad oggi di 900 bambini: anche genitori ed 

insegnanti sono resi partecipi attraverso incontri pubblici con specialisti di Nutrizione 

Pediatrica. 

Altre realtà hanno contribuito con noi a fare della mensa di Rieti un “patrimonio comune” della 

città: la ASL locale con la supervisione ed il  controllo dei menu,  la Mensa di Santa Chiara 

con il recupero delle derrate integre in eccesso, il Corso di Laurea in  Dietistica de La 

Sapienza  polo di Rieti con i tirocini formativi dei futuri dietisti  

Siamo al primo anno di servizio; lavoriamo da subito per consolidare e migliorare i risultati 

ottenuti e, con la collaborazione delle famiglie, degli insegnanti e delle Istituzioni di Rieti 

contribuiremo a fare del servizio a questa città un punto di eccellenza regionale e nazionale. 

La Romana società cooperativa 
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